CENTRUM OUTDOOROVYCH "ROGRAMU

@

a MUDr. Sarka Sekorova

porada vikend pro rodice s détmi se specialnim programem BabySigns®

Vikend je urcen jak pro rodice a déti ovladajici program BabySigns®,
tak pro ty z Vas, kteri chcete tento program vyzkouset poprvé.

Co Vas ceka:

- aktivni odpocinek - v nadherné a klidné prirodé

- tvorivé, vzdélavaci a vychovné hry

- BabySigns® Program - uci déti jednoduché, snadno proveditelné znaky, které
jim umozni komunikaci s rodici a ostatnimi, ktefi o déti pecuji

- pro tatinky a zajemce z fad maminek - nizké a vysoké lanové aktivity,
degustace vina i jinych pochutin

- ubytovani s plnou penzi v rekreacnim stfedisku v budové hotelového typu,
které se nachazi v atraktivnhim prostfedi Ceskomoravské vrchoviny ve vySce
600 m n. m.

Kde: KFizanov na Vysocing, centrum DRAK, 10 km od mésta Velké Mezifici

4. a 5. dubna 2009
prijezd v sobotu do 10:00
odjezd v nedéli do 18:00

Cena: rodic déti do 3 let 3-5 let nad 5 let
1190,- zdarma 390,- 590,-

Vice na www.outdoor-center.cz nebo www.znakujeme.com

Volejte: 775 011 560 Daniel Slapak
608 814 872 Sarka Sekorova

Tésime se Vas
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Vikend pro rodice s détmi a programem BabySigns® je specialni program,
pripraven pro ty rodice, ktefi chtéji prozit spolec¢né se svymi détmi vikend plny
her, prekvapeni a aktivniho odpocinku.

Tento vikend bude spolecné stravenym casem. Bude to mozna poprvé, co Vam
Vase dité rekne co si preje, o ¢em sni ...

Cely vikend bude naplnén programem, muzete vyuzit vdech sportovist arealu.
Vytvarnd dilni¢ka pro déti, ohni¢ek s opékanim buftikd.

Pro tatinky a zdjemce z fad maminek a déti je mozno vyzkouset nizké &i vysoké
lanové aktivity.

Program poradaji odborni lektori spolecnosti CENTRUM
OUTDOOROVYCH PROGRAMU. Odbornou &ast programu
BabySigns® zajistuje Nezavisla certifikovana instruktorka
programu BabySigns® - MUDr. Sarka Sekorova

Do ceny je zahrnuto ubytovani, stravovani, vybaveni pro nizké i vysoké lanové
aktivity, hry a potieby pro vytvarnou c¢innost a také odmény do soutézi.

Program BabySigns® - znakova Fec pro batolata

Uz jste nékdy premysleli o tom, co Vam chce vase nemluvné fici, nebo proc¢
place?

Znakova Fel pro slydici batolata je snadny a pfirozeny zplsob jak se dorozumét
s Vasim ditétem jesté pred tim nez je schopné mluvit.

Program znakové feci pro slysici batolata BabySigns® byl vyvinut profesorkami
psychologie Kalifornské Davis University Lindou Acredolo a Susan Goodwyn. Ty
ucinky znakovani podrobné a dlouhodobé zkoumaly a vysledky jejich vyzkumu
prokazaly, ze znakovani pomaha polozit pevné zaklady efektivni komunikaci,
které s détmi zUstanou dlouho poté, co se naué¢i mluvit a znakovou te¢ opusti.
Schopnost efektivhé komunikovat vede k Gspéchim ve &kole, v praci i v osobnim
zivoté. Zejména v dobé kdy se détska mysl rychle vyviji, uméni dorozumét se
posili détskou sebedlvéru a usnadni navazovani kontaktl s ostatnimi détmi
i dospélymi. Vysledkem je posilend emocéni inteligence a nadprimérné
komunikacni dovednosti.

Védecké studie prokazaly, ze znakovani s miminky:

. v . . 7 Vs o v
e snizuje frustraci a vytvari duveru,
e umozfiuje détem sdilet svij svét,
e upevnuje pouto mezi rodic¢i a détmi,

o odkryva, jak jsou déti ve skutecnosti chytré,
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e podporuje pozitivni emocionalni vyvoj, Q
o posiluje sebedlvéru déti, N /'\

e« napomaha détem v dobé, kdy se uci mluvit,
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e dava impulz k intelektualnimu rozvoji.
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