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 CENTRUM OUTDOOROVÝCH PROGRAMŮ  
     

    a MUDr. Šárka Sekorová 
 

 
 
  

pořádá víkend pro rodiče s dětmi se  speciálním programem BabySigns® 
 
 

Víkend je určen jak pro rodiče a děti ovládající program BabySigns®,                    
tak pro ty z Vás, kteří chcete tento program vyzkoušet poprvé. 

 
 
Co Vás čeká: 
- aktivní odpočinek – v nádherné a klidné přírodě 
- tvořivé, vzdělávací a výchovné hry 
- BabySigns® Program – učí děti jednoduché, snadno proveditelné znaky, které 

jim umožní komunikaci s rodiči a ostatními, kteří o děti pečují 
- pro tatínky a zájemce z řad maminek – nízké a vysoké lanové aktivity, 

degustace vína či jiných pochutin 
- ubytování s plnou penzí v rekreačním středisku v budově hotelového typu, 

které se nachází v atraktivním prostředí Českomoravské vrchoviny ve výšce 
600 m n. m. 

 
 
Kde:  Křižanov na Vysočině, centrum DRAK, 10 km od města Velké Meziříčí 
 
 
Kdy:   4. a 5. dubna 2009 
  příjezd v sobotu do 10:00 
           odjezd v neděli do 18:00 
 
 
Cena:  rodič   děti do 3 let      3-5 let         nad 5 let 
  1190,-   zdarma      390,-       590,-  
 

   
 
Více na www.outdoor-center.cz nebo www.znakujeme.com 
 
 
Volejte:  775 011 560 Daniel Šlapák  
  608 814 872 Šárka Sekorová 
 
 
 
 

          Těšíme se na Vás 



  

www.outdoor-center.cz 

Víkend pro rodiče s dětmi a programem BabySigns® je speciální program, 
připraven pro ty rodiče, kteří chtějí prožít společně se svými dětmi víkend plný 
her, překvapení a aktivního odpočinku. 

Tento víkend bude společně stráveným časem. Bude to možná poprvé, co Vám 
Vaše dítě řekne co si přeje, o čem sní … 

 

Celý víkend bude naplněn programem, můžete využít všech sportovišť areálu. 
Výtvarná dílnička pro děti, ohníček s opékáním buřtíků. 

Pro tatínky a zájemce z řad maminek a dětí je možno vyzkoušet nízké či vysoké 
lanové aktivity. 

Program pořádají odborní lektoři společnosti CENTRUM 
OUTDOOROVÝCH PROGRAMŮ. Odbornou část programu 

BabySigns®  zajišťuje Nezávislá certifikovaná instruktorka 
programu BabySigns® - MUDr. Šárka Sekorová 

 

Do ceny je zahrnuto ubytování, stravování, vybavení pro nízké i vysoké lanové 
aktivity, hry a potřeby pro výtvarnou činnost a také odměny do soutěží. 

Program BabySigns® – znaková řeč pro batolata 
Už jste někdy přemýšleli o tom, co Vám chce vaše nemluvně říci, nebo proč 
pláče?  

Znaková řeč pro slyšící batolata je snadný a přirozený způsob jak se dorozumět  
s Vaším dítětem ještě před tím než je schopné mluvit.  

Program znakové řeči pro slyšící batolata BabySigns® byl vyvinut profesorkami 
psychologie Kalifornské Davis University Lindou Acredolo a Susan Goodwyn. Ty 
účinky znakování podrobně a dlouhodobě zkoumaly a výsledky jejich výzkumu 
prokázaly, že znakování pomáhá položit pevné základy efektivní komunikaci, 
které s dětmi zůstanou dlouho poté, co se naučí mluvit a znakovou řeč opustí. 
Schopnost efektivně komunikovat vede k úspěchům ve škole, v práci i v osobním 
životě. Zejména v době kdy se dětská mysl rychle vyvíjí, umění dorozumět se 
posílí dětskou sebedůvěru a usnadní navazování kontaktů s ostatními dětmi        
i dospělými. Výsledkem je posílená emoční inteligence a nadprůměrné 
komunikační dovednosti.  

Vědecké studie prokázaly, že znakování s miminky:  

• snižuje frustraci a vytváří důvěru,  

• umožňuje dětem sdílet svůj svět,  

• upevňuje pouto mezi rodiči a dětmi,  

• odkrývá, jak jsou děti ve skutečnosti chytré,  

• podporuje pozitivní emocionální vývoj,  

• posiluje sebedůvěru dětí,  

• napomáhá dětem v době, kdy se učí mluvit,  

• dává impulz k intelektuálnímu rozvoji.   


